Maj 2010

Valkommen till Karrtorps BKs fotbollsskola! N,

I ar ar tjejer och killar fodda —03,—04 och -05 valkomna att vara med i KBKs fotbollsskola.

Tid: fredagar kl. 17-18 (start 7/5)
Plats: KBKplanen (Skarpnacks BP, Karrtorpsvagen)

Tanken med fotbollsskolan ar att barnen ska ha det kul, fa smak for att halla pa med bollar och vara
tillsammans i grupp. Varje traning innehaller uppvarmning, diverse lekar, 6vningar med boll,
matchspel och avslutning med KBKramsan.

Nar det galler kladsel ar det bra om barnen har langa byxor sa att de inte skrapar sig om de ramlar.
Vi kommer att trdna oavsett véder.

Fotbollsskolan kostar 400 kr. For det far man forutom massor av fotbollstraning bl.a. forsékring,
fotboll, t-shirt, vattenflaska och Landslagskortet. Anmalan gors via Kérrtorps BKs hemsida:
www.karrtorpsbk.se.

Vad kan du gora for ditt barns grupp ????

Vi som dr lagledare och tranare i KBK gor det ideellt. Det &r oftast foraldrar till barn som borjar

spela fotboll som stéller upp. Vi behover frivilliga foréldrar (eller &ldre syskon) som kan:
e pumpa boll

leda traning (forkrav barnasinne ;)

bista tranare

ta hand om kiosken (koka korv mm)

trosta spelare som krockat

kora upprop

sortera vastar & koner

ta dver som samordnare for fotbollsskolan efter Gurra

Alla vara tranare i ungdomsverksamheten ar foraldrar, som stallt upp och tagit hand om lagen.
Utan dem skulle vi inte ha nagon ungdomsfotboll i Karrtorp.

Vill dven du bli tranare sa vantar en mycket givande och rolig uppgift! Fotbollskunskaper ar en
fordel men vi erbjuder dven larorika och roliga tranarkurser som klubben betalar och du kan ga
tillsammans med andra nya tranare fran klubben.

Viélkomna till ett kul fotbollsar med Kaérrtorps bollklubb!

Har du fragor om fotbollsskolan eller KBK? Kontakta:
Fredrik "Gurra” Gunnerfalt

tranare for P-01, ansvarig for fotbollsskolan

070 659 58 64, gunnerfalt@bahnhof.se

Kérrtorps BK ar en ideell férening som bildades 1952 som en kvartersforening i Karrtorp. ldag har
KBK drygt 400 medlemmar och runt 20 lag. Verksamheten bestar av breddlag for barn- och
ungdomar, bade tjejer och killar. De yngsta spelarna ar barnen i fotbollsskolan och de &ldsta
ungdomarna ar fédda -96. Klubben har aven ett herrlag (div. 6).

Las mer om Karrtorps BK pa KBKs hemsida: www.karrtorpsbk.se
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