Hej!

Vi laddar och planerar infor cupen nésta helg. Vi har d& gétt igenom schemat nagra
ganger och inser att vi varit lite for ambitidsa nér det géiller antalet matcher/lag pa den
tidsram vi har att rora oss inom. Vi ér nya att gora detta sa det blir lite learning by
doing. © Men - vi gillar ju mycket matcher sa for att 16sa det har vi gjort om schemat
till att &ven lira matcher 1 mittzon.

Det kommer innebéra
e vi kor 5 matcher per lag
e vikor 1x21 minuter (men 30 minuter pa klockan)

o allalag ér pa is samtidigt, vi kor en match, byter planhalva enligt schema och
sedan isvard (se schema for detaljer)

o byten fran béset for alla lag (4 boxddrrar)
For att det ska flyta sd kommer det innebéra

e Disciplin vid byten for att minska ”détid” (lagledare/coacher for respektive
lag). Vid byten gér alla som ska spela pd isen forst

e Disciplin fran domare att fa igdng matcherna snabbt (IKW). Vi kor tekning
vid byten och mal — annars sldpper domare ut pucken. Detta kordes vid en cup
forra aret och var mycket lyckat. Minskar véntetid och haller bra fart i
matchen.

Vi tror pé detta uppldgg och hoppas att ni gor det ocksa!

Vi ser mycket fram att fa lira nista sondag och vi kommer underhalla publiken med
sé bra service som mojligt pa och vid laktaren!

Observera att det far lite justerade tider for er - start kl 8 och avslut 16.20 istillet.
Hor av er om ni har fragor!
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