
Spånga Hockey inbjuder till mellandagsturnering… 
 
 

Cramo Cup 

27-30 december 2009 IVT-Hallen i Spånga 
 
Spånga Hockey har nöjet att inbjuda er till en Mellandagsturnering för lag U11, 
U12, U13 och U14. Cupen spelas som en 1-dagturnering med start söndag den 27 
december för U14 och avslutas onsdag den 30 december med U11. 
         Cramo cup ger deltagande lag många spännande och roliga matcher, 
och i år är det femte året i rad som Spånga Hockey arrangerar Cramo cup. 
         Vi ser fram emot några riktigt härliga hockeydagar i IVT hallen, så passa på att 
anmäla Ert lag redan idag. 
 
 

Cupregler 

Regler enligt Stockholms Ishockeyförbund. Planerad spelarnivå Medel. 
       För samtliga lag spelas seriematcherna 2 x 15 minuter effektiv tid och för 
U13 och U14 spelas finalerna 2 x 20 minuter effektiv tid. Cupen spelas  
som en enkelserie om fem lag, där ettan och tvåan spelar avslutande finalmatch. 
      Övriga lag dvs. lag tre och fyra spelar match om tredje pris, lag fem har spelat 
färdigt. Samtliga lag är därmed garanterade minst fyra matcher samt ev. 
finalmatch. Antalet deltagande lag är begränsat till fem, så först till kvarn… 
 

Spelplan 

U 14 spelar  27/12 

U 13 spelar  28/12 

U 12 spelar  29/12 

U 11 spelar  30/12 

Matcherna startar kl.08.00 och pågår till kl. 19.00 för U11/U12. 
För de äldre spelarna U13/U14 beräknas matcherna pågå till kl. 21.00. 
 

Avgifter 

Anmälningsavgiften på 3500:-/lag betalas in till Spånga Hockeys  
Bankgiro  800-4947 och märks ”Cramo cup” senast 20 november. 
Samtidigt som anmälan, skall Spånga Hockey meddelas följande: 

- Lagets namn    -   Antal spelare   - Kontaktperson och kontaktuppgifter 

- Tröjfärg 



Deltagaravgiften på 125:-/spelare för mat, dryck och frukt, med ett minimum av  
17 spelare tre ledare ingår betalas senast 1:a december. 

OBS!  Anmälan är giltig först när inbetalningen är arrangörerna tillhanda. 
Vid många anmälningar gäller först inbetalda avgifter (telefonanmälningar gäller inte). 

Då fullt antal lag är anmälda meddelas lagen och spelschemat läggs ut på 
Spånga Hockeys hemsida. www.spangahockey.se  
 

Priser 

Plats 1-3 vinner pokal. 

 

Allmänt 

Spånga kommer under turneringen att tillhandahålla värdar som hjälper  
varje lag med information och service. Vidare kommer det att finnas en 
gemensam informationsdisk som ni kan vända er till. 

Under turneringen kommer det också att finnas tillgång till ett ledarrum,  
där lagens ledare kan utbyta erfarenheter och dricka en kopp kaffe. 

Deltagande lag kommer i möjligaste mån disponera samma  
omklädningsrum under hela dagen. 

Efter fyra succéartade år har vi alltså ännu en CRAMO CUP att 
se fram emot i mellandagarna mellan jul och nyår! 

 

Förfrågningar/Information 

Information om cupen kan erhållas via: 

Spånga Hockeys kansli kl. 08.00-17.00 

08-760 19 19  e-mail: kansli@spangahockey.se 

Eller kontaktpersoner: 

Ellen Hultin 070-3178091  

e-mail: ellen@umec.se 

 

Se även vår hemsida www.spangahockey.se 
 
 
Spånga Hockey 
Box 3310 
163 03 Spånga 
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