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SISU

ldrottsutbildarna

Habo FF bjuder tillsammans med SISU Idrottsutbildarna in DIG som éar

idrottsforalder till foreldsningen...

”S4 blir du VARLDENS BASTA
IDROTTSFORALDER”

32 biir da

VARLDENS BASTA
En inspirerande foreldsning om hur foréaldrar stodjer sina barn att bli IDROTISEORALDER
vinnare i livet genom idrott. Forelasningen ger dig manga insikter och & y
viktiga svar pa hur du kan gora for att lata barnets idrottsupplevelser bli en d

harlig och larorik tid for bade dig och ditt barn. Du far konkreta tips som

hjalper dig att fokusera pa helheten och inte fastna i obetydligheter.

Alla far yarsin hok!

Upplagg

19:00 Inledning & fika: Styrelsen informerar

19:30 Poangbévning

19:40 Forelasning: S& blir du VARLDENS BASTA IDROTTSFORALDER
20:45 Diskussioner: Olika fragestallningar som leder till stallningstaganden.
21:15 Avslutning

Datum 25 april FF

Tid 19:00- 21:15

Plats Bioborgen, Balsta. HA

Forelasare Lotta Wanning, SISU

Anmalan senast 22 april till kansliet;
0171-513 14eller kansli@haboff.org
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