Hotell
Quality hotell Friends, standard dubbelrum 
I våra standard dubbelrum bor du på 23-25 välplanerade kvadratmeter med arbetsplats, tv och minibar. Mjuka färgtoner blandas med rena, naturliga material, klassisk möbeldesign och varmt ljus. Rummen har en 160 cm bred säng samt möjlighet till en extrabädd. I vissa rum finns även två nedfällbara väggbäddar, perfekt för barnfamiljen. Alla rum har badkar.
Gym

Vårt gym är fullt utrustat med maskiner för både kondition och styrka. Här finns även två bastur där du kan mjuka upp musklerna efter träningspasset. Gymmet är kostnadsfritt för alla våra hotellgäster.

Öppettider: 
Alla dagar: 06.00 - 23.00
Gratis trådlöst internet


Frukost

Skrivbord



Måndag - fredag: 06.30 - 09.30
Badkar



Lördag - söndag: 07.00 - 10.30


Frukost inkluderat
Enkelrum:

595kr/natt inkl frukost
Bokning av rum senast 21/2.

Dubbelrum: 

695kr/natt inkl frukost. 


Bankett/middag
230:-/pers på Quality Friends 
Bokas senast 21/3. 
Vid bokning ange referensnr: 2103G000977. Både hotellrum och/eller plats på middag/bankett bokas direkt av gästerna via mail till: 
 groups.friends@choice.se
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Parkering vid hotellet
I direkt anslutning till hotellet finns ett begränsat antal parkeringsplatser. De kostar 50 kr/timme eller 285 kr/dygn och kan ej förbokas. Är de upptagna rekommenderar vi Arenagaraget på Evenemangsgatan.
Arenagaraget
Garaget har 700 platser och ligger på Evenemangsgatan, drygt 350 m från Quality Hotel Friends och i direkt anslutning till Friends Arena. När du parkerat tar du hissen upp till våning 4 där det finns en utgång mot Friends Arena. Därifrån ser du hotellet rakt framför dig. Reser du med mycket eller tungt bagage får du gärna ställa bilen på vändplatsen precis utanför entrén till hotellet under incheckningen.

Avgift: 20 SEK/timme eller 200 SEK/dygn, betalas direkt i automaten i garaget.

Öppettider:
Alla dagar: 05.30 - 23.00
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QUALITY HOTEL FRIENDS

Råsta Strandväg 1
169 56  Solna
Telefon: +46 8 705 70 00
q.friends@choice.se
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På fjärde våningen ligger restaurangen In Between. Här serveras varje morgon vår goda och sunda frukostbuffé med ett urval av ekologiska produkter. Här kommer banketten äga rum.
Spånga Badminton & Bollcenter

Skogängsvägen 49

163 49 Spånga

08-7609550
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Kommunikationer
Spånga Badminton & Bollcenter ligger ca 5 min promenadavstånd från Spånga station med goda kommunikationer med både buss och pendeltåg. Med bil tar det ca 15 minuter att köra mellan hallen  och hotellet.

Parkering

Utanför hallen finns en stor avgiftsfri parkering.
