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Spanga mandag till fredag

Powerskating with Robby Glantz— 2-6 april 2017 - Spanga

For spelare fodda 09 till 99.

STAR
SPORTS

Pris: 5500 SEK

Lis mer och anmiil dig pa www.starzonesports.com/camper

Allman information:

Starzone Sports och Robby Glantz Internationell Power
Skating bjuder in till Powerskating with Robby Glantz i
Frén Stan Hallen (Spanga).

Under 5 dagar erbjuds du under ledning av Robby
Glants och Starzones instruktorer varldsledande och
exklusiv tematraning i form av Powerskating med och
utan puck.

Robby Glantz ar en av viarldens mest meriterade
Powerskating coacher och har varit ansvarig i tre NHL
lag samt tranat nagra av virldens bista spelare idag,

__IN STUDIO - ROBBY CANz o . o
sasom exempelvis Sidney Crosby och Jonathan Toews.
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Tillsammans med Starzones instruktorer sa utlovas
arets mest utmanande och larorika Camp dar du far
trana som ett NHL proffs.

> < ;
' ‘!\ LG - Valente
W NHL LIVE POWERED BY CONSTELLATIONJ A8 : e
L ROBBY GLANTZ - FORMER POWER SKATING COACH Py = P QT —
| = WITH KINGS, DUCKS & THRASHERS

LU

Innehall:

. Powerskating with Robby Glantz pagar i fem dagar (mén-fre) under
Pésklovet. 3 grupper som indelas nivimassigt med maximalt 30 spelare i
varje grupp.

. 3 ispass varje dag samt ett fys. eller teknikpass dagligen.

. Forelasning om individuell traning, motivation och egen drivkraft.

. Campen pagar fran 08:00 till 17:00 varje dag.

. Skridskoteknik och Powerskating 6vningar med fallskdrmar och dragselar.

. Fokus pa att forbattra och utveckla din skridskoakning for att fora dig en
snabbare skridskoakare.

. Klubbteknik med detaljerad traning pa finter inklusive skridskoteknik som
direkt kan appliceras i egen traning och match.

ROBBY GLANTZ - NOTABLE PLAYERS COACHED:

S. CROSBY, J. TOEWS, M. CAMMALLERI, T. JOHNSON
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Sidney Crosby and Jack Johnsson ~ Jonathan Toews Mike Cammalleri


http://www.starzonesports.com/camper

