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Ishockeyn är en sport som bygger på mycket kamp. Detta föder många känslor både på isen och läktaren. I barn och ungdomsåren är det ni föräldrar som står på läktaren och lider eller känner stolthet för spelare. Men hur känner ni för LAGET? Det är laget som utvecklar spelaren till den nivå som han/hon kan klara av. Den nivån varierar mycket genom åren och framför allt i puberteten. Detta tänker vi ofta inte på när vi står på läktaren, och då kan negativa tankar komma upp som senare påverkar spelarna.

Tränarna får på tränarkurserna lära sig att deras uppdrag är att skapa ”ett livslångt intresse för ishockeyn”. Detta uppdrag gäller ju att föräldrar också hjälper till med. 

Varför slutar många spelare då så tidigt? I Stockholm slutar ca 50% av spelarna innan junioråldern. Varför? I storstäderna kommer andra intressen in eftersom det finns ett stort utbud på andra sysselsättningar, men kan det också vara så att vi föräldrar agerar (engagemanget saknas) på ett sätt som får spelaren att tappa intresset?

I Spånga tycker vi att vi har en bra kommunikation mellan ledare och föräldrar. Nu vill vi  förbättra den genom att ge alla i föreningen möjligheten att få höra samma budskap om föreningens verksamhet vid ett och samma tillfälle. Då har vi en gemensam utgångspunkt och kan lättare ta oss igenom eventuella problem.

Steget mot denna gemensamma plattform är denna inbjudan till träff i Spånga Folkan där du som förälder tillsammans med din pojk-/flick-/ungdomsspelare kan ta del i föreläsningar om Spångas Hockeys verksamhet . Denär baserad på föreningens vision och värdegrund. Vi är en breddförening som ska ha en stark topp som kommer av bra träning med välutbildade tränare.
 Vi kommer också att föreläsa om idrott, skola och hälsa som är viktigt för den kroppsliga och mentala harmonin. Skolarbetet måste fungera med de sportsliga aktiviteterna (träningar/matcher).

Föreläser gör Spångas sportchef Gustaf Wallner och Tony Berglund, utbildare i Stockholms Ishockeyförbund tränarutbildningsverksamhet samt Spångas domaransvarige Stefan Reinerdahl. Dessutom kan det bli en överraskning.

Träffen äger rum 

		Lördagen den 17 januari 
		I Spånga Folketshus
		Kl. 10:00
		
Vi samlas kl 09:30 och minglar med kaffe o tilltugg. Föreläsningarna börjar sedan 10:00 och slutar senast 13:00.

Inbjudna är spelare, föräldrar o släktingar till Spångas spelare.

Att ni kommer och hur många, anmäler ni till er Lagledare senast den 4 januari 2015. Ange antal vuxna och antal barn.

Hjärtligt välkomna
Bengt Johansson för Spånga Hockey 
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